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АННОТАЦИЯ 

к рабочей программе учебного предмета  

«Психофизиологические основы деятельности водителя» 

 

 

Программа учебного предмета является частью программы 

профессиональной подготовки водителей транспортных средств категории 

«А». 

 

Учебный предмет относится к базовому циклу Программы 

профессиональной подготовки водителей транспортных средств категории 

«А». 

 

В результате освоения предмета обучающийся должен знать: 

- познавательные функции, системы восприятия и психомоторные 

навыки водителей транспортных средств; 

- этические основы деятельности водителя; 

- основы эффективного общения. 

 

В результате освоения предмета обучающийся должен уметь: 

- управлять своим эмоциональным состоянием; 

- конструктивно разрешать противоречия и конфликты, возникающие в 

дорожном движении; 

- владеть навыками саморегуляции. 

 

Объем времени на освоение рабочей программы учебного предмета – 

12 часов, в том числе теоретических занятий – 8 часов, практических занятий 

– 4 часа. 

 


